


【著作権について】

■ この本PDF教材は著作権法で保護されている著作物です。

■著作権は LIFE Publishingに帰属します。

■ このレポートの開封をもって下記の事項に同意したものとみなし ます。

■使用者は本PDF教材から得た情報を、著者の事前の許可なく一般 に公

開する事を禁止します。

■本PDF教材に書かれた情報は、作成時点での著者の見解等であり、 著
者は事前許可を得ずに誤りの訂正、情報の最新化、見解の変更等 を行う

権利を有します。

■本PDF教材の作成には万全を期しておりますが、万一誤り、不正 確な情

報等がありましても、著者・パートナー等の業務提携者は、 一切の責任を負

わないことをご了承願います。

■本PDF教材を利用することにより生じた、いかなる結果につきましても、著
者・パートナー等の業務提携者は、一切の責任を負わないことをご了承願い

ます。
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1：はじめに

パソコン初心者の方にも分かりやすく解説するために、専任コーチには「AnyDesk」と

いうツールにて遠隔操作によるご説明をさせていただいております。

疑問や操作方法などをスムーズに解消させていただくためにも、今回はその「

AnyDesk」のダウンロードのやり方から実際に遠隔操作を行うところまでを解説させ

ていただきます。

また「AnyDesk」を利用するサービスに費用は一切掛かりません。

無料で利用することができますので、ご安心ください。

それでは「AnyDesk」のダウンロードの方法からご説明いたします。

2：URLからサイトへアクセス

下記のURLから「AnyDesk」のサイトへアクセスしてください。

↓

https://anydesk.com/ja
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3：「AnyDesk」のダウンロード方法

先ほどのURLをクリックすると下記のような画面へとなりますので、赤いボタンの「今

すぐダウンロード」をクリックして下さい。

すると、下記のような画面となります。
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4：「AnyDesk」の開き方

すると、画面右上もしくは左下などに「AnyDesk.exe」がダウンロードされます。

ダウンロードが完了後、「ファイルを開く」をクリックしますと、

「AnyDesk」が開かれます。
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もし画面のどこにも「ダウンロード」が表示されない場合

画面右上の3つの点の「⋮」をクリックして下さい。
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そうしますと「ダウンロード」という項目があるので、そちらをクリックしてください。
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そうしますと「AnyDesk.exe」のダウンロードの画面が表示されますので、「ファイルを

開く」をクリックしてください。
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5：表示された番号を保存
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AnyDeskを開くと、上記のような画面となります。

本来であれば、画面のピンク色の部分に「9桁」の数字が表記されますので、こちらの
番号を保存するようにしてください。

保存方法としては、紙などにメモをして置くことをおすすめします。

6：「AnyDesk」のインストール方法

番号をメモし終えたら、画面にある「AnyDeskをインストールする」をクリックしてくださ

い。

すると下記のような画面に切り替わります。
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この画面へと切り替わりましたら、「同意してインストール」をクリックすると「AnyDesk

」のインストールが完了します。

もし「許可しますか？」などが出た場合は、そのまま「はい」や「次へ」をクリックすると

無事にインストールすることができます。

7：遠隔操作までの流れ

「AnyDesk」をインストールし終えたら、そのままの画面にて専任コーチに先ほど保存

した「9桁の番号」をお伝えして下さい。
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専任コーチがお伝えした数字を入力すると、下記のような画面が表示されます。

この画面が表示されたら、緑のボタンの「承諾」をクリックして下さい。

2つあると思いますがどちらでも大丈夫です。
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8：完了

下記のような画面となれば完了です。

ここからは専任コーチによる遠隔操作が始まります。

誤動作などを防ぐため、ご自身でマウスには触れないようお願い致します。

コーチが動かしている画面を見ながら、分からない箇所を指示いただければ、ご対応

させていただきます。
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